附件：

第一批宝鸡市中小学生研学实践线路
第一条线路：“走进宝藏秦岭，探访自然之谜”行程简介
◈活动基地：红河谷森林公园
	行前课程
	我们要去研学啦

	行中课程（行知实践在路上）
	上午
	08:30出发10:00到达
	宝鸡乘车赴红河谷森林公园
	班主任安排当天课程及研学纪律

	
	
	10:00-10:10
	研学开营仪式

	
	
	10:10-10:50
	参观红河口管护站护林防火物资储备室
	讲解物资类型、功能、使用方法；实践操作干粉灭火器。

	
	
	10:50-11:30
	熟悉护林员工作日常
	三册一薄登记填写方法；值班值守火源管控、出入山登记；护林防火安全宣传，六种人管控等内容。

	
	
	11:30-12:00
	近年来森林火灾案例讲述
	突出森林火灾灭火难度大，火场地形复杂，危害严重等内容，强调防大于灭，森林防灭火工作坚持的原则是“预防为主、积极消灭”，“打早、打小、打了”的原则。

	
	中午
	12:00-13:00
	午餐休息时间

	
	下午
	13:00-16:00
	森林徒步
	沿蟠龙湾森林步道（3公里）前往斗姆大瀑布，沿途进行低山区常见野生植物（观赏植物/野果采摘/药用植物）识别及有趣自然现象讲解。

	
	
	16:00-16:30
	大合影、颁发研学奖状

	
	
	16:30
	乘车返校

	行后课程
	精彩展示 收获成长


第二条线路：“赓续红色血脉，感知农学魅力”行程简介
◈活动基地：长乐塬抗战工业遗址公园、宝鸡市陈仓区绿丰源蔬果专业合作社

	行前课程
	我们要去研学啦

	行中课程（行知实践在路上）
	上午
	09:30出发10:00到达
	宝鸡乘车赴鸡市陈仓区绿丰源蔬果专业合作社
	班主任安排当天课程及研学纪律

	
	
	10:00-10:10
	研学开营仪式

	
	
	10:10-11:00
	参观绿丰源现代农业展厅及园区
	了解陈仓特色农业及绿丰源现代农业作物常识，参观宝鸡特色产品展，让学生对宝鸡的农业有更深的认识

	
	
	11:00-12:00
	日光温室现场授课
	让学生通过看、听、采摘等亲身体验，了解大棚蔬菜种植的基本知识，增长见识，了解每天所食用的蔬菜是如何种植的，体验蔬菜种植的不易。

	
	中午
	12:00-13:00
	午餐时间

	
	下午
	13:00-14:00
	赴长乐塬抗战工业遗址公园

	
	
	14:00-15:30
	参观长乐塬抗战工业遗址公园
	通过参观窑洞工厂、“工合运动”展厅、申新办公大楼等遗址。听取荣氏申新纱厂内迁宝鸡的珍贵历史事迹，观赏一件件实物、一幅幅照片，让学生们了解民族企业家实业救国的历史过程，感悟伟大抗战精神。

	
	
	15:30-16:30
	小小纺织工
	中国的纺织业在世界上享有盛誉，其丝绸、棉布、羊毛等纺织品闻名于世，成为中国文化的重要组成部分。最早的织布机都是依靠人力带动的织布机，同学们亲手实践，可以深度感受传统手工制造的独特魅力。

	
	
	16:30-17:00
	大合影、颁发研学奖状

	
	
	17:00
	乘车返校

	行后课程
	精彩展示 收获成长


第三条线路：“乐享科技之光，筑梦精彩未来”行程简介
◈活动基地：宝鸡高新智能制造技术有限公司、宝鸡市科技馆

	行前课程
	我们要去研学啦

	行中课程（行知实践在路上）
	上午
	09:30出发10:00到达
	宝鸡乘车赴宝鸡高新智能制造技术有限公司
	班主任安排当天课程及研学纪律

	
	
	10:00-10:10
	研学开营仪式

	
	
	10:10-11:00
	参观宝鸡高新智能制造技术有限公司
	参观快速制造国家工程研究中心宝鸡创新中心科普展厅及创新操作室，了解3D打印技术在建筑、汽车、航空航天、医疗等领域的运用。

	
	
	11:00-12:00
	创意实践体验
	分别以漫像创意设计为主，完成创新设计人物表情、服装造型等创意作品；以简单的立体结构组合为主，引导学生完成简单的物体结构设计，形成三维空间思维；以参数化创建立体结构为主，引导学生完成参数化结构设计，形成数字化创建的三维空间思想。

	
	中午
	12:00-13:30
	午餐时间

	
	下午
	13:30-14:00
	乘车赴宝鸡科技馆

	
	
	14:00-16:00
	参观宝鸡科技馆
	参观并体验玩转魔法实验、科学表演秀、科学实验课堂、深度讲展品、智能欢乐秀、动感科普电影、体验定时开放展品，让学生们了解科技对人民生活带来的巨大改变和生活幸福感的提升。

	
	
	16:00-16:30
	大合影、颁发研学奖状

	
	
	16:30
	乘车返校

	行后课程
	精彩展示 收获成长


第四条线路：“走进青铜之乡，体验西府文化”行程简介
◈活动基地：宝鸡民俗博物馆、中华石鼓园、宝鸡青铜器博物院

	行前课程
	我们要去研学啦

	行中课程（行知实践在路上）
	上午
	09:30出发10:00到达
	宝鸡乘车赴宝鸡民俗博物馆
	班主任安排当天课程及研学纪律

	
	
	10:00-10:10
	研学开营仪式

	
	
	10:10-11:10
	参观宝鸡民俗博物馆
	参观《西府人生》、《宝鸡风尚》两个展区，让学生了解宝鸡民俗文化和劳动人民的智慧结晶。

	
	
	11:10-12:00
	木版年画拓印
	木版年画是宝鸡特有的传统民间艺术，是用刻刀在质地较软的桃木、梨木上刻出样板，然后学生们通过用纸拓印下来，感受传统技艺的奇妙之处。

	
	中午
	12:00-13:00
	午餐时间

	
	下午
	13:00-15:00
	参观宝鸡青铜器博物院
	参观基本陈列“青铜铸文明”、“对镜贴花黄——古代铜镜与时尚生活展”、“陶语诉春秋——古代陶瓷与文化生活展”、“明月照琼琚——古代玉器与艺术生活展”四个展区，让学生从四个维度和历史对话，感受宝鸡的历史文化魅力。

	
	
	15:00-16:00
	参观中华石鼓园
	参观周秦文化墙、五德园景区、汉文字长廊，让学生们学习周秦文化和中国传统文化，感受历史的厚重感。

	
	
	16:00-16:30
	大合影、颁发研学奖状

	
	
	16:30
	乘车返校

	行后课程
	精彩展示 收获成长


第五条线路：“寻梦周原文化，乐游文明之源”行程简介

◈活动基地：周文化景区
	行前课程
	我们要去研学啦

	行中课程（行知实践在路上）
	上午
	08:00出发09:30到达
	宝鸡乘车赴周文化景区
	班主任安排当天课程及研学纪律

	
	
	09:30-09:40
	研学开营仪式

	
	
	09:40-10:10
	周代迎宾礼
	让学生通过更加直观的表演形式初步了解周代礼乐文化以及周代历史，并通过恢弘的迎宾礼进一步展示中国传统文化魅力，激发学生对文化的学习和探索。

	
	
	10:10-11:00
	《诵周公·

学周礼》
	让学生敬先贤诵读《巍巍周公》、传统礼仪—拱手礼的讲解教学等实际参与体验，感受中国传统礼乐文化的魅力和对古代先贤的缅怀和敬仰。

	
	
	11:00-12：30
	参观周原景区
	参观周代明堂、周文化数字博物馆、中轴文化、周公庙历史古迹，让学生更加直观的了解周代历史文化及古代青铜文化的魅力。

	
	中午
	12:30-13:30
	午餐时间

	
	下午
	13:30-14:30
	中草药囊手工制作
	通过实际的手工操作和百草药辨识，让学生通过亲自手工制草药香囊，体验动手实践和知识结合的乐趣，感受古人装饰的风采及中国传统中医药的博大精深，培养了孩子对于传统美德的认知和感悟。

	
	
	14:30-15:30
	青铜器制作
	通过现场体验和现场教学参与青铜器制作，让学生可以更好的了解青铜器的制作过程、感悟古代智慧和创造力。

	
	
	15:30-16：00
	活力大比拼
	通过丰富多彩、沉浸式体验的游乐项目集群，让学生们分组游戏挑战，带领学生们寓教于乐，积极面对挑战。

	
	
	16:00-16:30
	大合影、颁发研学奖状

	
	
	16:30
	乘车返校

	行后课程
	精彩展示 收获成长


第六条线路：“解密先秦文化，寻根炎黄始祖”行程简介

◈活动基地：北首岭博物馆、先秦陵园博物馆

	行前课程
	我们要去研学啦

	行中课程（行知实践在路上）
	上午
	09:30出发10:00到达
	宝鸡乘车赴北首岭博物馆
	班主任安排当天课程及研学纪律

	
	
	10:00-10:10
	研学开营仪式

	
	
	10:10-11:10
	参观北首岭博物馆
	参观《北首岭人——一个原始部落的故事》、《当代原始部落风情图片展》、《墓葬遗址：陈列展》、《房屋遗址陈列展》陈列，了解原始部落的生活特点和建筑风格。

	
	
	11:10-12:00
	钻木取火
	通过钻木取火活动，了解原始部落的生活方式和生活智慧。

	
	中午
	12:00-13:30
	午餐休息时间

	
	下午
	13:30-14:00
	抵达先秦陵园博物馆

	
	
	14:00-15:00
	参观先秦陵园博物馆
	参观秦公一号大墓、椁室陈列馆和陪葬车马坑，帮助学生了解秦人的丧葬文化和早期秦人的发展历程。

	
	
	15:00-16:00
	拼装“先秦车马”模型
	模型以先秦车马样式设计制作，木制材料，车马各零部件需要自己动手拼装，即是一件益智玩具，拼装好后又是一件工艺品。帮助学生更好的理解先秦文化。

	
	
	16:00-16:30
	大合影、颁发研学奖状

	
	
	16:30
	乘车返校

	行后课程
	精彩展示 收获成长


第七条线路：“传承红色基因，弘扬航天精神”行程简介

◈活动基地：凤县革命纪念馆、红光沟国家航天精神文化区
	行前课程
	我们要去研学啦

	行中课程（行知实践在路上）
	上午
	08:30出发10:00到达
	宝鸡乘车赴凤县革命纪念馆
	班主任安排当天课程及研学纪律

	
	
	10:00-10:10
	研学开营仪式

	
	
	10:10-10:40
	重温历史，感恩先辈
	向“两当兵变”领导人雕像敬礼,重温入队/入团誓词、唱红歌。

	
	
	10:40-11:30
	参观凤县革命纪念馆


	通过现场给学生讲解丰富的历史文物、详实的文史资料、全景展现了以习仲勋为代表的革命先辈在凤县开展兵运、策划兵变的辉煌历程，再现红军过境、工合运动、解放凤县等红色往事，带领学生重回峥嵘岁月、接受革命精神洗礼。

	
	中午
	11:30-12:30
	午餐时间

	
	下午
	12:30-13:30
	参观红光沟国家航天精神文化区
	参观了解航天创新成果、航天精神文化与航天科普体验区，帮助学生领略航天科技魅力、探索科技未来，感悟航天精神，激发民族自信心、自豪感。

	
	
	13:30-16:00
	走访旧居旧址
	参观张贵田院士旧居、厕所试验室、十一所科研生活集中区旧址、7103厂生活区、四区转运站，让学生从先辈人物、历史成就、生活环境等多角度了解工匠精神和工人风采。

	
	
	16:00-16:30
	大合影、颁发研学奖状

	
	
	16:30
	乘车返校

	行后课程
	精彩展示 收获成长


第八条线路：“领悟儒家文化，追寻红色记忆”行程简介
◈活动基地：张载祠（横渠书院）、扶眉战役纪念馆（扶眉战役烈士陵园）
	行前课程
	我们要去研学啦

	行中课程（行知实践在路上）
	上午
	08:30出发10:00到达
	宝鸡乘车赴张载祠
	班主任安排当天课程及研学纪律

	
	
	10:00-10:10
	研学开营仪式

	
	
	10:10-11:00
	拜师学礼
	通过穿汉服、行古礼让学生了解关学文化，构建尊师重道的学习精神。

	
	
	11:00-12:00
	参观学习张载祠，祈福并挂祈愿牌
	了解张载的一生和他的优秀思想，利用“横渠四句”启发学生树立远大理想，并通过祈福祈愿表达自己对学业的热爱与追求。

	
	中午
	12:00-13:00
	午餐时间

	
	下午
	13:00-13:30
	线装书制作
	通过裁纸、折页、制作封面、打孔、钉线等流程，学习线装书的制作方法，并书写横渠四句，帮助学生理解宋人学习的全过程。

	
	
	13:30-14:00
	玩转鲁班锁
	通过学习6种（梅花锁、九根、笼中取锁、围城、八角球、十五通）不同的鲁班锁类型，学习建筑技术的实用性和魅力所在。

	
	
	14:00-15:00
	参观扶眉战役纪念馆
	参观雕像群、国防教育展廊、纪念碑等，了解英烈们的奋斗精神和不朽功绩。

	
	
	15:00-16:00
	缅怀英烈，传承红色
	通过在烈士陵园祭拜英烈、向英雄献花表达对先辈们的敬仰之情。

	
	
	16:00-16:30
	大合影、颁发研学奖状

	
	
	16:30
	乘车返校

	行后课程
	精彩展示 收获成长
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